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※ 생활원예 중앙경진대회란?   
- 생활원예 확산을 위해 농촌진흥청에서 주관하는 전국 대회 행사 
- 학교학습원 운영 우수사례 발굴 확산으로 학생들의 정서함양과 농업농촌에 대한 
이해도 향상 

생활원예 중앙경진대회 학교학습원 분야 수상 
★ 제15회 위봉초등학교 대상 수상 
★ 제16회 초량초등학교 ․ 성천초등학교 우수상 수상 
★ 제17회 부산진초등학교 우수상 수상 
★ 제18회 남부민초등학교 우수상 수상 
★ 제19회 주양초등학교 대상 수상 
★ 제20회 송정중학교 대상 수상

학생들의 학습과 체험을 목적으로 학교의 토지나 건축물, 상자 등을 
활용하여 식물 또는 작물을 재배, 경작하거나 곤충을 사육하는 공간

학교텃밭이란?

학교텃밭 효과

학교텃밭 유형
<<<  노지형  >>>

공동체  
의식 함양

농업 흥미와  
지식 제공

개방형
텃밭과 외부의 뚜렷한 경계가 
없이 통행로를 확보한 상태

울타리형
텃밭과 외부를 경계석이나 
목재 등의 소재를 이용해  
경계를 만들고 내부는 통행로
구획을 정하는 형태

구획형
텃밭과 외부의 경계를 따로 
두지 않고 인공지반 모듈  
형태로 구획을 나누어 통행로
를 확보한 형태

<<<  인공지반형  >>>
모듈형

목재 모듈 이용조성 
- 저면관수, 물 저장 기능 등이 있어  
물관리 쉬움

상자, 주머니 텃밭
상자, 주머니 이용 
- 고추, 토마토 등  
과채류와 상추,  
치커리 등 엽채류에 
따라 다름

학업성취도  
향상

단체활동 
협력심

흥미탐구심  
유발

생명존중 
의식 증가

책임감  
향상

영향균형 
(비만예방)



학교텃밭 
작물 선정하기

학교텃밭 활용  
프로그램 (나도 도시농부)

학교텃밭 
디자인 하기

종류 작물명 

채 
소 

잎채소 상추, 엔다이브, 쑥갓, 청경채,  다채, 근대, 부추, 잎들깨 

열매채소 가지, 토마토, 고추, 오이,  수세미오이, 호박 

뿌리채소 적환무, 당근, 마늘, 생강 

김치채소 배추, 무, 갓, 파, 쪽파 

식량작물 감자, 고구마, 땅콩, 콩, 두류,  
옥수수, 보리, 벼 

허브 
라벤더, 레몬밤, 로즈마리,  
민트, 바질, 오레가노, 차이브,  
캐모마일, 타임, 파슬리

과명 작물명
가지과 고추, 토마토, 가지, 감자 
박과 오이, 호박, 수세미오이, 수박 

배추과 청경채, 다채, 배추, 무, 갓 
국화과 상추, 엔다이브, 쑥갓, 캐모마일 
백합과 부추, 마늘, 파, 쪽파, 차이브 
미나리과 당근, 파슬리 
화본과 옥수수, 보리, 벼 
두과 콩, 땅콩, 강낭콩, 완두콩 

꿀풀과 잎들깨, 라벤더, 레몬밤, 로즈마리, 민트, 바질, 오레가노, 타임

회차 활동주제 활동내용 활동재료

1 두근두근 첫만남 
프로그램 소개 
텃밭에 심을 작물의 특성 및 재배법 알기 
씨앗 파종하기, 모종심기 

엽채류 씨앗, 모종,  
모종삽, 물뿌리개 

2 친환경, 텃밭에서  
실천하기 

환경과 친해지는 방법 모색 
자연친화적 텃밭정원 이름표 만들기 

이름표, 나무젓가락,  
꾸미기 도구 

3 오감만족 느끼는  
향과 맛 

허브(식용꽃) 활용법 알기 
허브 수확 및 천연 모기퇴치제 만들기 
텃밭정원 관찰 및 관리 

활동지, 수확바구니,  
모기퇴치제 재료 

4 첫 수확의  
기쁨 나누기 

작물 수확방법 안내 및 작물 활용법 
작물 수확 및 포장 
텃밭정원 관찰 및 관리 

활동지, 수확바구니,  
포장바구니, 키친타올,  
분무기, 리본 

5 우리들의  
가든 페스티벌 

텃밭 정리 및 퇴비 넣기 
가든파티(열매채소 수확 및 요리하기) 

활동지, 수확바구니,  
요리재료, 요리도구 

6 학교텃밭에  
가을이 오면 

가을 작물 특성 및 재배법 알기 
가을 작물 이름표 만들기 
가을 작물 심기 

활동지, 가을작물 
(씨앗, 모종), 모종삽,  
줄자, 팻말, 꾸미기 도구 

7 콩심은 데 콩난다 
(식물의 한 살이) 

식물 한 살이 알아보기 
텃밭정원에서 허브 수확하기 
종자번식(씨앗), 영양번식(삽목) 실습 

활동지, 화분, 배수망,  
가위, 압축배양토 

8 튼튼하게  
키워줄게 

작물에게 필요한 영양분 알기 
천연비료(난각칼슘) 만들기 
텃밭정원 관찰 및 관리 

활동지, 계란껍질,  
현미식초, 페트병,  
계량도구 

9 토닥토닥  
잘 자라라 

친환경 농법 및 천연방제법 알기 
천연농약(난황유) 만들기 
고구마 및 땅콩 수확하기 

활동지, 계란, 페트병,  
식용유, 알루미늄호일,  
물, 계량도구, 분무기 

10 텃밭정원으로의  
초대 

텃밭작물 수확 및 포장 
가든파티(수확물로 간단한 요리하기) 

활동지, 수확바구니,  
요리재료, 요리도구

잎채소 열매채소 식량작물 허브

구분 작물명

1학기에 심고  
1학기에 수확하는 작물 

상추, 치커리, 쑥갓, 엔다이브, 청경채, 비타민다채, 근대,  
적근대, 아욱, 시금치,적환무, 열무, 당근, 감자(땅속줄기),  
토마토, 고추, 가지, 호박, 오이,콩 

1학기에 심고  
2학기까지 수확하는 작물 

부추, 잎들깨, 파, 고구마, 생강, 땅콩(땅속 열매), 수세미 
오이, 호박, 벼, 옥수수, 라벤더, 레몬밤, 로즈마리, 민트,  
바질, 오레가노, 차이브, 캐모마일, 타임, 파슬리 

2학기에 심고  
2학기에 수확하는 작물 

상추, 청경채, 다채, 치커리, 쑥갓, 시금치, 근대, 적근대,  
아욱, 파, 당근, 배추, 무, 쪽파, 갓 

2학기에 심고  
다음해 1학기에 수확하는 작물 마늘, 보리

작물 종류

학기에 따라 심을 수 있는 작물

과별 분류

프로그램명 세부내용

텃밭  
가꾸기 

• 대상 : 3~6학년 
• 3학년 감자, 4학년 강낭콩,  
5학년 고추, 6학년 상추 

실내  
공기정화식물 
가꾸기 

• 대상 : 1~2학년 
• 재활용 페트병을 이용한 1인1본  
심지화분 공기정화식물 가꾸기를  
통해 자연의 소중함을 배움 

흙사랑  
학교텃밭  
동아리 

• 대상: 동아리 학생 
• 흙사랑 동아리 조직 후 농작물  
가꾸기 등 텃밭 동아리 운영

프로그램명 세부내용

교육과정  
연계 
텃밭수업 

• 대상: 5~6학년 
• 교과과정 중 농업 및 식물 관련  
내용을 담임 선생님과 관찰하고  
탐구하는 시간을 가짐 

자율동아리  
운영 

• 대상 : 동아리 학생 
• 동아리 시간 활용 텃밭관련 활동 

다육식물  
가꾸기 

• 대상 : 1~2학년 
• 저학년 대상으로 관리가 쉬운  
다육식물을 활용하여 패트병을  
재활용한 미니정원 만들기

대상별 프로그램 운영 예시

① 옥수수, 해바라기, 콩, 기장, 한련화, 조, 백일홍 
② 가지, 베고니아 
③ 방울토마토, 바질, 메리골드 
④ 고구마 
⑤ 깻잎, 상추, 치커리 
⑥ 땅콩, 시금치, 페튜니아 
⑦ 고추, 메리골드 

⑧ 고추, 베고니아 
⑨ 당귀, 메리골드 
⑩ 애플민트, 로즈마리, 라벤더, 체리세이지, 배초향, 

도라지, 바늘꽃, 메리골드 
⑪ 제주산수국, 호피무늬억새, 국화, 동국화,  

분홍가우라, 비비추, 패랭이, 털머위, 황금조팝,  
사계금계국, 핑크뮬리, 펜스테몬

① 귀리, 조, 팥, 벼, 대두 
② 해바라기, 수세미, 작두콩,  

나팔꽃, 여주, 박, 조롱박 
③ 신선초, 적겨자, 비트, 쪽파 
④ 생강, 청경채, 상추, 대파 
⑤ 적상추, 청상추, 천일홍,  

⑥ 상추, 메리골드, 쑥갓 
⑦ 일일초, 수국, 메리골드,  
⑧ 샤피니아, 깻잎, 20일무 
⑨ 근대, 치커리, 상추 
⑩ 열무, 수국, 가지 
⑪ 오이, 상추, 천일홍 

⑫ 땅콩, 강낭콩, 쥐눈이콩 
⑬ 토마토, 고추 
⑭ 허브동산 
⑮ 야생화 동산 
⒃ 부추, 방울토마토, 옥수수

텃밭디자인 
A형

텃밭디자인 
B형
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